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Sie wanderte mit Kostum, Hut und Stock

Vergessene Ziircher Komponistin Obwohl sie die Musik nicht zum Beruf machen durfte, komponierte
Martha von Castelberg ihr ganzes Leben lang. Jetzt wird ihr Schaffen mit einem Festival geehrt.

Sara Belgeri

Auf fast keinem Bild sieht man sie
lachen. Als junge Frau schaut sie,
die Ziigel ihres Pferdes in der
Hand, furchtlos in die Kamera.
Nur ganz selten zeigen ihre Mund-
winkel leicht nach oben. Arm in
Arm mit ihrem Mann etwa. An-
sonsten sieht man sie versunken
in ein Buch oder am Fliigel sit-
zend. Oder in die Ferne schauend,
den Riicken stets kerzengerade.
Martha von Castelberg (1892-
1971) war eine Frau der Gegensat-
ze. Einerseits Ehefrau und Mut-
ter, andererseits leidenschafili-
che Musikerin und Komponistin.
Und dies in einer Zeit, in der
Frauen «nicht berufsmassig Mu-
sik machen durften», wie es die
promovierte Musikhistorikerin
Verena Naegele ausdriickt. Ge-
meinsam mit Musikwissen-
schaftlerin Sibylle Ehrismann hat
sie kiirzlich die Biografie «Kom-
ponieren, trotz allem» iiber von
Castelberg geschrieben.

Die Eltern verboten es

Es sei nicht ganz einfach gewe-
sen, ihren Lebensweg nachzu-
zeichnen, sagt Naegele. Wie das
oft bei Frauen aus dieser Zeit der
Fall sei, seien ihre Werke nach ih-
rem Tod fast vollstindig ver-
schwunden, als hitte es sie nie
gegeben. Dabei hinterliess von
Castelberg Spuren. Rund 70 Wer-
ke komponierte sie, darun-
ter Lieder mit Klavier-, Orgel-
oder Soloinstrumentbegleitung
sowie Chorwerke, eine Messe
und eine Klaviersonate. Jetzt
wird ihr Schaffen mit einem vier-
tdgigen Festival geehrt.

Als Tochter von Beatrix
und Privatbankier Paul Carl
Edouard von Orelli wuchs von
Castelberg in einem streng ka-
tholischen grossbiirgerlichen
Haushalt in Zirich auf, Ihr Ta-
lent wurde zwar frith erkannt
und gefordert. Sie erhielt Geigen-
unterricht. Trotz Begabung
konnte sie ihre Leidenschaft, die
Musik, aber nicht zum Beruf ma-
chen - ihre Eltern verboten ihr,
Musik zu studieren. Dies hielt
von Castelberg aber nicht davon
ab, sich das Klavierspielen sowie
das Komponieren autodidaktisch

Martha von Castelberg mit ihren Enkeln Monica, Brida und Christian.

beizubringen. [hre ersten Werke
datieren von 1912.

Mit 29 heiratete sie den Anwalt
Victor von Castelberg. Gemeinsam
setzte sich das Ehepaar fiir den

Zircher Katholizismus ein, derin

der zwinglianisch gepragten Stadt
einen schwierigen Stand hatte. So
unterstiitzte das Paar sein Leben
lang die katholische Kirche St.
Martin in Ziirich-Fluntern, wo
auch viele von von Castelbergs
Werken aufgefithrt wurden.

Fluch und Segen

Der Glaube spielte eine zentrale
Rolle im Leben der Komponistin,
weshalb es nicht verwundert,
dass viele ihrer Werke einen reli-
giosen Hintergrund haben. Dies
sei Fluch und Segen zugleich ge-

wesen, so schitzt es Musikhisto-
rikerin Naegele ein. Zum einen
ziehe religiose Musik kaum Re-
sonanz nach sich, was mit ein
Grund gewesen sein konnte, wes-
halb die Komponistin und ihre
Werke zu ihren Lebzeiten weitge-
hend unbekannt blieben. Gleich-
zeitig habe die Kirchenmusik fiir
von Castelberg eine Chance dar-
gestellt, als Frau iliberhaupt zu
komponieren, weil dies zu jener
Zeit in der Schweiz praktisch nur
Nonnen im Kloster vorbehalten
gewesen sei. Von Castelberg ver-
tonte aber auch viele ritoroma-
nische Gedichte und Texte - meist
weltliche Lieder, mit denen sie
ihre Verbundenheit zur Surselva,
der Heimat ihres Mannes, aus-
driicken konnte.
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Uber Stock und Stein — auch da immer Haltung bewahrend.

Anruf bei Brida von Castelberg,
der ehemaligen Chefdrztin der
Frauenklinik Triemli und von
Castelbergs Enkelin. Zur Musik
ihrer Grossmutter habe sie frii-
her keinen grossen Bezug ge-
habt, mittlerweile hore sie sie je-
doch sehr gern. Sie erinnert sich
an Pfirsiche im Garten ihrer
Grossmutter, Fiinfliber, die sich
bei jedem Besuch in den Servi-
etten der Enkelkinder versteck-
ten, und an gemeinsame Som-
merferien in den Bergen. In Di-
sentis seien sie oft wandern
gegangen. Ihre Grossmutter im-
mer im Kostiim, mit Hut und
Stock. «Sowieso behielt sie im-
mer Haltung», sagt von Castel-
berg, «ein lauter Lachanfall, das
hétte nicht zu ihr gepasst.»

Zeitlebens wurden nur wenige
von von Castelbergs Werken ver-
offentlicht. Ein Héhepunkt war
sicher die «Schweizer Ausstellung
fiir Frauenarbeit» (Saffa) 1958, wo
ihre Musik aufgefiihrt wurde. Die
Offentlichkeit als Komponistin
suchte sie jedoch kaum. Dass ihre
Kompositionen nun in der katho-
lischen Augustinerkirche gespielt
werden, wire aber sicher in ihrem
Sinne gewesen.

Konzerte. Festival Martha von
Castelberg, Fr 1., bis Se 3.10., und
So 1411, Augustinerkirche Zrich,
Minzplatz 3, MVC-stiftung.ch.
Buchtipp. Verena Naegele,
Sibylie Ehrismann: Komponieren,
trotz allem. Verlag

Hier und Jetzt. 34 Fr.




